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MIP, Músicas Inclusivas e Participativas é un proxecto 

desenvolto pola Asociación Tres por Cuatro en colaboración 

con Robert Pier. Leva un percorrido de 8 anos realizándose 

co obxectivo de fomentar a inclusión, a diversión e a música 

como ferramenta para sandar. Consiste na realización de 

obradoiros nos que se combina música con artes visuais, 

acompañando e enriquecendo a posta en escena. O proxecto 

baséase en temáticas de cohesión e integración social, 

diversidade e convivencia intercultural, sensibilización 

ambiental, igualdade, integración de persoas con diversidade 

funcional e educación en valores. Nace da unión da 

Asociación Cultural Tres por Cuatro co músico, compositor e 

técnico sociosanitario coruñés, Robert Pier. A metodoloxía do 

traballo e o sistema MIP, baséase na súa formación e 

experiencia persoal e profesional con diferentes colectivos de 

diversidade funcional, os mantras ambientais, a 

psicomotricidade e os instrumentos de percusión menor. 

Robert Pier empeza a súa carreira musical a moi temperá 

idade, compoñendo os seus propios temas en distintas 

bandas e abarcando estilos moi diferentes como pop, rock 

reggae, funk ou música de autor. En 2016 presenta “O poder 

curativo dous Mantras”, terapia musical enfocada na 

diversidade, que se fundamenta no coñecemento e 

interiorización dos mantras que o artista e terapeuta creou. O 

diverso alumnado que realiza os obradoiros con Robert Pier, 

practica os mantras ambientais, concepto orixinario do 

hinduísmo que se fundamenta na interpretación de Calle SAN 
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cancións curtas e circulares, que segundo algunhas crenzas 

teñen un poder psicolóxico e espiritual.  

 

Neste 2025 o proxecto xirou entorno aos Mantras das 

emocións. A partir de febreiro, e grazas á aportación da 

Fundación Emalcsa a través da VIII Convocatoria de Cultura 

Accesible e Inclusiva, comezaron os obradoiros MIP, nos que 

Robert Pier practica os mantras co colectivo de artistas con 

diversidade funcional das entidades sociais colaboradoras. 

Realizáronse talleres MIP en Fundación ADCOR, Fundación 

Luis Seoane, CEIP Torre de Hércules, CAPD, APEM, ADACECO, 

Aspronaga, CEIP Cidade Vella, Fundación ONCE (virtuais) 

Círculo de artesanos e Aquarium Finisterrae, e para finalizar 

un ano máis, un evento de fin de curso no mes de xuño, do 

cal vos deixamos a continuación as imaxes e ligazóns dos 

vídeos realizados e publicados nas redes sociais de todo o 

acontecido. Ademais, participamos xunto co Coro Diversos 

Funcionais no Festigual, festival na Coruña que rompe coas 

trabas coas que se atopan moitas persoas á hora de crear e 

consumir cultura.  
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https://www.instagram.com/p/DH-ltJFM8XY/


 

 

 

 

 

 

 

Centro de día Monte Alto fundación dcor 
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https://www.instagram.com/p/DIBlLZLtHK6/


 

 

 

 

ASPRONAGA 
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https://www.instagram.com/p/DIBmmtst3TK/


 

ADACECO 

 

 

 

CEIP Torre de Hércules. 
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https://www.instagram.com/p/DJBp8myNhOn/?img_index=2
https://www.instagram.com/p/DJ_1iKqtf79/?img_index=1


 

Cantóns 

 

 

Centro Ágora 
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https://www.instagram.com/p/DKtaLC4t4X8/
https://www.instagram.com/p/DPBKOmwjQiv/?img_index=1


 

FESTIGUAL Grande Obra de Atocha 
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https://www.instagram.com/p/DQ69gHxjKVN/?img_index=1


 

MANTRAS DE LAS EMOCIONES GRATITUD  
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CONSECUCIÓN OBXECTIVOS 

 O noso obxectivo é favorecer a participación e a inclusión 

social, tanto nos talleres como nos concertos, nos que tamén 

colaborarán ademáis dos artistas diversos funcionais, un 

estupendo elenco de músicos instrumentistas, para presentar 

esté espectáculo inclusivo musical ao público, nun 

intercambio artístico e cultural. O elenco de artistas diversos 

funcionáis, dende xóvenes a persoas da terceira idade 

pertencentes as tres entidades sociais, (colectivos 

desfavorecidos) protagonizarán os concertos son, polo xeral, 

persoas moi abertas e sensibles á comunicación con outras 

persoas. O intercambio de experiencias está garantido. Este 

proxecto impulsa a capacidade creativa dos artistas diversos 

funcionais de Galicia, coordinados por Robert Pier quen dirixe 

este evento en colaboración con outros músicos galegos. 

Combina música con artes visuais acompañando e 

enriquecendo a posta en escena, ademais de facilitar a súa 

accesibilidade mediante axudas audiovisuais. Os talleres e os 

centros nos que se celebran están pensados para as persoas 

con diversidade funcional polo que inclúen toda clase de 

solucións de accesibilidade. Durante a sesión apréndese 

accións e boas condutas, por exemplo: O uso responsable 

diario da auga, evitar consecuencias desfavorables na 

natureza e tomar conciencia da suma importancia do aire, o 

lume e a terra, onde se irá reflexionando durante a xornada, e 

entre todos iremos achegando medidas nas cales, dentro das 

nosas posibilidades, podemos empregar cotidianamente para 
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previr accidentes na natureza e diminuír a contaminación 

atmosférica. Calle SAN IGNACIO 7, 5B 15001 A CORUÑA TLF. 
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utilizaremos utilizaremos medidores cuantitativos e 

cualitativos, realizando unhas fichas de asistencia a cada un 

dos obradoiros, obteniendo ao final o número de usuarios 

participantes, cuantificarmos tamén o público asistente ás 

presentacións finais, tendo así o número de beneficiarios 

directos. Mediremos tamén o impacto nas redes sociais o 

noutros medios de comunicación, obtendo unha estimación 

dos usuarios indirectos. Cómo medidas cualitativas 

establecemos unhas sinxelas enquisas de usuarios e do 

persoal das entidades sociais e dos concellos, sobre as súas 

opinións e valoracións dos obradoiros e do resultado final do 

MIP. As accións do programa, por suposto fomentan a 

igualdade de xénero no marco da inclusión social das persoas 

diversas funcionáis. 
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